
1 期(2022.3〜2023.2)「ヒトとヒトをつなげる」活動報告書 
令和 5 年 5 ⽉ 12 ⽇ 

⼀般社団法⼈めぐもり 
活動名  ⽬⿊駅前 100 ⼈カイギ 
  
活動の背景と⽬的 
私たちは⽬⿊駅を中⼼としたエリアにおける共⽣・共助による地域活性化に向けた活動の中
で、⼈と⼈とのつながりを作ることを⽬的の⼀つとしており、このプロジェクトはその⼀環と
して、「⽬⿊駅半径 500m 圏内」で活躍する多彩なゲストに登壇頂き、お話を伺いながら、⽬
⿊駅周辺の緩やかなコミュニティを作っていくことを⽬的としている。 
  
参加者 
・地域住⺠(20 代~70 代) 
・近隣企業勤務者 
・近隣起業家、経営者 
など 
  
実施内容 
月 1回開催(全 20 回)19:00〜21:00  スタッフ 7名前後、参加者 20〜30 名 

1 開催につき、登壇者 5名、1人 10 分程度の講演の合間に参加者も交えての交流時間を設けて

いる。コロナ禍で 2020 年 1 ⽉ 16 ⽇ vol.7 を最後に中⽌にしていたが、5 ⽉より再開。 
会場：EASE grand library(PARIS MASION 1F) 品川区⻄五反⽥ 3-1-2 
5/19 vol.8. 登壇者 5名、参加者 20 名、スタッフ 7名  合計 32 名 

6/16 vol.9. 登壇者 4名、参加者 24 名、スタッフ 7名  合計 35 名 

7/21 vol.10. 登壇者 4名、参加者 19 名、スタッフ 7名  合計 30 名 

9/15 vol.11. 登壇者 4名、参加者 17 名、スタッフ 7名  合計 28 名 

10/13 vol.12. 登壇者 5名、参加者 8名、スタッフ 7名  合計 20 名 

11/17 vol.13. 登壇者 5名、参加者 24 名、スタッフ 7名  合計 34 名 

1/19 vol.14. 登壇者 5名、参加者 24 名、スタッフ 5名  合計 34 名 

2/9  Vol.15. 登壇者 4名、参加者 19 名、スタッフ 7名  合計 30 名    

 
累計参加⼈数(登壇者・スタッフ含む)243 名 
 
活動の成果 
登壇者同士、参加者同士、または登壇者と参加者、スタッフと参加者など様々なつながりができ、

新しいプロジェクトの話に発展している方がおられる。世代や職業、専門分野をクロスオーバー



しての交流が生まれている。 

 

所感 
⽬⿊駅周辺 500m 圏内という狭いエリアの中で繋がることで、⽬の荒いネットワークだったも
のが、細かく密になっているのを実感。登壇者累計 100 名で終了となるプロジェクトなだけ
に、ここで築いた繋がりを次にどのように繋げていくのかも視野に活動を続ける。 
 
今後の予定 
Vol.18   2023 年 5 ⽉ 25 ⽇ 
Vol.19   2023 年 6 ⽉ 15 ⽇ 
Vol.19.5  2023 年 7 ⽉ 20 ⽇ 
Vol.19.75 2023 年 9 ⽉ 21 ⽇ 
Vol.20    2023 年 10 ⽉ 19 ⽇ 
 
参考サイト 
https://www.facebook.com/meguroekimae.100nin 
https://100ninkaigi.com/area/meguroekimae 
 


